Tabla para el control de la ovulacion

Dias:

Dia del ciclo

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

30

31

32

33

35

36

37

39

41

42

43

Fecha

Hora

37.5

37.4

37.3

37.2

37.1

37.0

36.9

36.8

36.7

36.6

36.5

36.4

36.3

36.2

36.1

36.0

35.9

35.8

35.7

35.6

35.5

Relaciones

Menstruacion

Observaciones

elemtara

N



